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Menus Établissement Saint Germain de Charonne Primaire - Collège


SEMAINE  DU 14 AU 18 novembre 2011
                                   beaujolais                                              
	
	Lundi 
	Mardi 
	Mercredi 
	Jeudi 
	Vendredi 

	HORS D’OEUVRE
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	Entrées variées au choix
	Entrées variées au choix
	
	Entrées variées au choix
	Entrées variées au choix

	
	
	
	
	
	

	
	    Salade verte     
	  Salade verte
	
	Salade verte
	Salade verte

	PLAT 1  
	Roti de veau au jus
	Palette de porc a la provençale
	
	sauter de boeuf
	Parmentier de poisson 

	PLAT 2  
	Colin sauce normande
	Tomate farcie
	
	Nugget’s de volaille
	Merguez 

	LEGUME
	pates
	Riz
	
	blé
	Purée de PDT

	
	Epinard  au beurre
	Julienne de légumes
	
	Poelée de légumes 
	Blettes au gratin

	FROMAGE
	 1 fromages ou yaourt nature au choix *

	DESSERT
	
	
	
	
	

	
	Desserts variées au choix
	Desserts variées au choix
	
	Desserts variées au choix
	Desserts variées au choix

	
	
	
	
	
	

	
	Fruit de saison
	Fruit de saison
	
	Fruit de saison
	Fruit de saison


AVENANCE  vous souhaite un bon appétit !
