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L'ALSACIENNE

Menus Etablissement Saint Germain de Charonne Prima

SEMAINE DU 18 JANVIER AU 22 2010

ire - College

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Champignon Entre chaude Saladclaoglcran(i:;eur de Salade de pate Tomate
HORS Carotte Pomelos choux Pate lapin Salade d'endive aux
D’OEUVRE agrumes
Betterave Salade haricot vert coleslow Entre chaude
Pate de campagne concombre Euf mayonnaise Mais
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
PLAT 1 Haut debcwsse' de poulet Moule Boulette de boeuf Boudin blanc Choux farcie
asquaise
PLAT 2 Cote de porc Filet de poisson Filet de poisson Quenelle de volaille Filet de poisson
Riz Pomme rissolées Semoule Purée de pdt Pate
LEGUME P
Purée d’haricot vert Jardiniere de légumes Légumes du jour Poéle de légumes Petit pois carotte
FROMAGE 4 fromages ou yaourt nature au choix *
Fromage blanc lle flottante Mousse au chocolat Gateau maison Gateau semoule
DESSERT |Entremet vanille Compote de fruit Compote de fruit Compote de fruit Fruit au sirop
Compote de fruit Fruit au sirop Fruit au sirop Compote de fruit
Fruit de saison * Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
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L'ALSACIENNE

deRESTAURATION
EEEEE

SEMAINE DU AU 2009

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
HORS
D’OEUVRE
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
PLAT 1
PLAT 2
LEGUME
FROMAGE 4 fromages ou yaourt nature au choix *
DESSERT
Fruit de saison * Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison *

L’Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !
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